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1 января, как дата Нового Года, была введена на Руси Петром I во времена его
правления. У древних же славян в декабре-студене были такие праздники: 22-24
Велесовы дни; 21-31 Коляды; 31 День Деда-Мороза и Велесов день. 
Коляда - это бог пиршеств и мира, и одновременно один из главных языческих
праздников года, который отмечается в морозные дни зимнего солнцестояния - Хорса
Зимнего. Разжигаются живые костры, ряженые ходят по домам, танцуют и поют особые
песни – колядки.

      

  Люди радуются и верят, что долгому зимнему царствованию осталась всего половина
из отведенного срока. Угасание и тление достигает, наконец, своего предела, и отныне
приход новой жизни уже не за горами. А упомянутый Велес (Волос) – это бог богатства,
торговли и скота (скотий бог), а также бог мудрости; покровитель волхвов, пастухов,
торговцев, поэтов. Фигура Деда Мороза окутана тайной. Существует мнение, что среди
родственников Деда Мороза значится восточнославянский дух холода Трескун, он же
Студенец, Мороз. Переплетение христианских и языческих традиций породило
причудливый мир Святок, которые были одновременно и церковным праздником, и
«погаными», «нечистыми» днями.
 Пожалуй, из всех ранее существовавших святочных запретов крепче всего забыт запрет
на работу во время праздника, особенно после наступления темноты. Это время,
свободное от суеты повседневных дел, именовалось «святыми вечерами», правда,
называли их и «страшными», поскольку их заполняли магические обряды и гадания.
Такая «магическая» насыщенность вечеров связана с убеждениями наших предков. На
праздники приходится момент зимнего солнцестояния, т.е. открыты границы между
новым и старым годом, следовательно, это наиболее подходящее время для того, чтобы
заглянуть в будущее.
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